N Sportservice Tubbergen, Het Werkatelier en Werkplein RN

Twente draaien samen een groep waarin bewegen, gezond
leven en het werk-fit maken bij elkaar komen. Sophie
Derkman, psychomotorisch therapeut en Marieke Hansté,
jobcoach en ambulant begeleider komen samen met
deelnemers uit Dinkelland en Tubbergen 2 keer per week bij
elkaar. Hier motiveren, enthousiasmeren en facilitairen we
een groep van maximaal 12 personen om te groeien op de
participatieladder.

Het is een laagdrempelige manier waarbij er op persoonlijk
vlak wordt gekeken naar individuele doelen en hulpvragen.
Een op maat gemaakte en vaak succesvolle formule waarbij
deelnemers duidelijke stappen maken en
zichtbaar groeien!

Neem vrijblijvend contact op
en we praten graag samen over de eventuele mogelijkheden!

Marieke Hansté: 06 22962885
e Sporb Sophie Derkman: 06 41596818 %/6//
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